Girovelando asd e un’Associazione Sportiva Dilettantistica senza fini di lucro, affiliata alla UISP-Lega
Vela Roma, iscritta al Registro Nazionale delle Associazioni Sportive Dilettantistiche. UAssociazione
dispone di due basi nautiche:

Base nautica derive: Lago di Bracciano, Trevighao Romano - c/o circolo Albatros, Via di Prato
Grande,6

Base nautica cabinato: Porto di Ostia

1.MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Per iscriversi all’/Associazione sara necessario:

1) compilare e sottoscrivere il modulo di iscrizione, scaricabile dal sito www.girovelando.it

2) rilasciare la liberatoria in materia di privacy

3) corrispondere la quota associativa, cosi come indicato al paragrafo successivo

4) Inviare tutto all’attenzione del Consiglio Direttivo — indirizzo mail : girovelando@gmail.com.

2. QUOTE ASSOCIATIVE ANNUALI

a) SOCIO ORDINARIO: costo tessera associativa € 120,00 (eurocentoventi/00)

Quota A) Il socio ordinario maggiorenne ha diritto di voto in assemblea ed & autorizzato a:

1) utilizzare gratuitamente le 14 derive sociali di proprieta dell’Associazione, disponibili presso la
base nautica derive
2) accedere alle attivita veliche sul cabinato sociale

Quota B) e riservata ai minori accompagnati — costo tessera associativa € 50,00 (eurocinquanta/00)

b) SOCIO SOSTENITORE: costo tessera associativa € 10,00

La tessera di Socio Sostenitore ha validita giornaliera, non ¢ replicabile e va richiesta con congruo
anticipo, per poter permettere l'attivazione della copertura assicurativa valevole in quella stessa
giornata. Sara cura del Socio ospitante inviare i dati del socio sostenitore (nome, cognome, data, e
luogo di nascita, residenza e C.F.) al Consiglio Direttivo (C.D.). Tale quota sara detratta dall’ eventuale
guota sociale, qualora il “Socio sostenitore” decidesse di frequentare annualmente le attivita in
programma. |l socio sostenitore potra partecipare ad un’unica attivita giornaliera esclusivamente se
accompagnato da un socio “ordinario”, o socio “anziano” o socio “skipper”.

NOTE:

Tutte le quote associative prevedono oltre all’iscrizione a Girovelando A.s.d. anche il tesseramento alla
UISP-Lega vela Roma che da diritto ad una assicurazione personale per gli infortuni e a diverse
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agevolazioni (si raccomanda di prendere visione della polizza direttamente sul sito della UISP Roma o
direttamente alla segreteria dell’ associazione).

Ogni Socio, compreso il “Socio sostenitore”, anche solo per le uscite di prova con le barche
dell’Associazione, deve obbligatoriamente fornire un certificato medico di sana e robusta
costituzione cosi come indicato al punto successivo.

3. CERTIFICATI MEDICI:

AL FINE DI RENDERE OPERATIVA LA COPERTURA ASSICURATIVA DELLA TESSERA UISP é fatto obbligo a
ciascun Socio di presentare o inviare per email ( girovelando@gmail.com ) un certificato medico di
sana e robusta costituzione idoneo per svolgere attivita sportiva non agonistica e valido per I'anno in
corso; per una valida e completa copertura assicurativa il certificato medico deve essere conforme a
guanto previsto dal decreto 8 Agosto 2014 del Ministero della Salute e successivi, del quale riportiamo
le linee guida: a- i certificati per |'attivita sportiva non agonistica sono rilasciati dai medici di medicina
generale e dai pediatri di libera scelta, relativamente ai propri assistiti, o dai medici specialisti in
medicina dello sport ovvero dai medici della Federazione medico sportiva italiana del Comitato
Olimpico Nazionale Italiano.

1) periodicita dei controlli e validita del certificato medico:
coloro che praticano attivita sportive non agonistiche si sottopongono a controllo medico
annuale che determina l'idoneita a tale pratica sportiva. Il certificato medico ha validita
annuale con decorrenza dalla data di rilascio.

2) Esami clinici, accertamenti e conservazione dei referti ai fini del rilascio del certificato
medico:
E' necessario quanto segue:
a. I'anamnesi e I'esame obiettivo, completo di misurazione della pressione arteriosa.
b. un elettrocardiogramma a riposo, debitamente refertato, effettuato almeno una volta
nella vita.
c. un elettrocardiogramma basale debitamente refertato con periodicita annuale per coloro
che hanno superato i 60 anni di eta e che associano altri fattori di rischio cardiovascolare.
d. un elettrocardiogramma basale debitamente refertato con periodicita annuale per coloro
che, a prescindere dall'eta, hanno patologie croniche conclamate, comportanti un
aumentato rischio cardiovascolare.

4. BARCHE SOCIALI: UTILIZZO E NORME DI COMPORTAMENTO

L'associazione propone ai propri Soci di effettuare attivita velica con:
A) deriva
B) cabinato
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A)

B)

La base nautica operativa per lattivita con le derive & situata a Trevignano Romano, c/o il
circolo velico Albatros. Il Socio in regola con il pagamento della quota associativa e con
sufficiente capacita di praticare in autonomia tale attivita in sicurezza, puo utilizzare
gratuitamente le imbarcazioni di proprieta dell’associazione ampiamente descritte sul sito
associativo. Ai neo iscritti potra altresi essere richiesto da parte del Consiglio Direttivo di
effettuare un test di prova con un Socio-istruttore. Non € previsto un servizio di prenotazione
per l'utilizzo delle barche, ma vige il concetto del rispetto reciproco e quindi chi arriva prima al
circolo sceglie per primo la barca. Prima di iniziare I'attivita velica giornaliera in acqua &
tassativamente obbligatorio evidenziare il proprio nome e quello dell’eventuale compagno/a
di equipaggio sulla lavagna della veleria e/o del circolo — finita I'attivita & estremamente
importante ricordarsi di cancellare i nominativi, cio evitera di allertare inutilmente gli addetti
alla sicurezza del circolo e dell’ Associazione. Le barche possono essere utilizzate o per attivita
velica nelle acque del lago di Bracciano e/o per la partecipazione a regate e/o manifestazioni
veliche fuori sede. In questo caso, cioe quando il socio intende utilizzare la barca fuori sede,
esso chiede esplicito permesso al C.D. dichiarando a quale manifestazione e/o regata intende
partecipare e il periodo in cui la chiede in affidamento. Il Socio che ottiene I'autorizzazione del
C.D., potra utilizzare la barca richiesta, assumendone la piena responsabilita, con I'obbligo di
curare la logistica, le spese accessorie di iscrizioni, assicurazioni e manutenzione, per tutto il
periodo in cui la ottiene in affidamento.

Immediatamente, alla fine del periodo autorizzato, sara cura del socio riportare la barca
presa in affidamento presso la base operativa dell’/Associazione per essere messa a
disposizione degli altri soci. E’ obbligatorio avvertire il C.D. dell’avvenuto rientro della barca
il giorno in cui essa viene riportata alla base. Eventuali danni e/o smarrimenti di attrezzatura
sono a carico del Socio affidatario.

L'utilizzo del cabinato ¢ riservato ai soci skipper in possesso di patente nautica autorizzati dal
C.D. ll cabinato di proprieta dell’Associazione € un FIRST 435 - cantiere Beneteau , denominato
H20, ormeggiato nel porto di Ostia. |l cabinato e utilizzato in via prioritaria in attivita di
divulgazione dell’arte velica o per programmi previsti con persone disabili.

Crociere scuola. Lo skipper interessato potra formare un proprio equipaggio sia per effettuare
crociere scuola sia per partecipare a manifestazioni veliche e/o regate. E’ fatto obbligo a tutti,
skipper ed equipaggio, di chiedere preventivamente I'autorizzazione del C.D. prima di poter
accedere a bordo: tutti dovranno essere in regola con la tessera associativa e con la quota di
iscrizione.

Prenotazioni. Il socio skipper interessato a prenotare il cabinato per una crociera-scuola dovra
consultare il calendario delle prenotazioni pubblicato sul sito dell’Associazione e prendere cosi

nota dei periodi ancora liberi e del contributo richiesto. La richiesta di prenotazione dovra
essere presentata al C.D. specificando il periodo prescelto e I'elenco dell’'equipaggio. Dopo aver
ricevuto I'autorizzazione il Socio Skipper dovra versare, almeno 30 gg prima della partenza, il
30% del contributo richiesto e saldare la rimanenza prima di salire a bordo.
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Last minute. Nel caso di periodi vacanti, liberi cioé da prenotazioni, il C.D. si riserva la
possibilita di utilizzare la formula del last minute, scontando cosi il contributo gia previsto. In
tal caso il relativo importo dovra essere versato a saldo all’atto della prenotazione.

N.B. In caso di imprevisti, ivi compresi quelli meteomarini, il contributo richiesto per le
crociere scuola, anche con la formula del “last minute”, non potra essere rimborsato, ma sara
spendibile per altre attivita sociali o altri periodi disponibili di crociere scuola.

Equipaggio: il socio che intende organizzare e partecipare ad una crociera-scuola, ma non e in
possesso di patente nautica e quindi non & autorizzato dal C.D., dovra formare un equipaggio
autonomamente e successivamente contattare il C.D. o uno degli skipper abilitati, disponibile
ad effettuare la crociera scuola nel periodo richiesto. In questo caso il contributo per la
crociera-scuola sara aumentato del 10% ma nulla sara dovuto dal socio skipper, che non dovra
altresi partecipare alle spese di cambusa.

5. MODALITA’ DI PAGAMENTO

Tutti i pagamenti, a qualsiasi titolo richiesti, devono essere effettuati tramite bonifico bancario
sul conto corrente intestato alla associazione e di seguito indicato:

Banca: BPM

Intestazione del conto: GIROVELANDO a.s.d.

Via Salvatore di Giacomo, 25 — 00142

IBAN: IT72U0503403258000000000429

Si raccomanda di indicare nella causale il proprio nome e cognome specificando la causale del
pagamento.

6. COMUNICAZIONI Al SOCI

Ogni socio dovra apporre il suo consenso per il trattamento dei dati personali ai soli fini di
comunicazione delle iniziative associative. | soci saranno inseriti, tranne diversa indicazione, in
una mailing list ufficiale e ognuno potra esercitare il suo diritto alla cancellazione, inviando una
e-mail a: girovelando@gmail.com.

7. SPONSORIZZAZIONI:

Girovelando A.s.d. si impegna a rispettare tutti i contratti eventualmente stipulati con societa
o enti che intendono evidenziare i loro loghi, tramite I'attivita velica agonistica o sociale svolta
con le imbarcazioni sociali e ad emettere relativa fattura per tale attivita. Tutti i compensi
derivanti dai contratti suddetti sono di competenza della Girovelando A.s.d. e verranno
utilizzati per onorare il contratto stesso e promuovere iniziative gratuite di divulgazione
dell’attivita velica. Non sono pertanto previsti compensi per gli equipaggi, sia soci che esterni,
che parteciperanno alla realizzazione ed all’'attuazione del contratto di sponsorizzazione.

8. INIZIATIVE GRATUITE
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LUAssociazione € impegnata a diffondere |'arte della vela a persone con sindrome di Down: a
tal fine sono previsti programmi gratuiti a differenti livelli di partecipazione, dalla singola uscita
giornaliera in cabinato al programma crociere e regate. Tutte le associazioni o le singole
persone interessate possono contattare I’Associazione all'indirizzo mail:
girovelando@gmail.com o whatsapp ai numeri 3355627623/3498477504.

BUON VENTO SEMPRE

Il Consiglio Direttivo
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